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ЦЕЛЬ 
ПРОГРАММЫ

ФОРМИРОВАНИЕ У СЛУШАТЕЛЕЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

КОМПЕТЕНЦИЙ, НЕОБХОДИМЫХ 

ДЛЯ РАБОТЫ СПЕЦИАЛИСТОМ ПО 

НОГТЕВОМУ СЕРВИСУ 



КАТЕГОРИЯ 
СЛУШАТЕЛЕЙ

ОБУЧЕНИЕ ВЕДЕТСЯ НА БАЗЕ 

ЛЮБОГО ОБРАЗОВАНИЯ



ФОРМА 
ОБУЧЕНИЯ

ОЧНАЯ С ПРИМЕНЕНИЕМ 

ДИСТАНЦИОННЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ



СРОК 
ОБУЧЕНИЯ

5 МЕСЯЦЕВ



НОРМАТИВНАЯ 
ТРУДОЕМКОСТЬ

640 УЧЕБНЫХ ЧАСОВ



ЗАДАЧИ
В ХОДЕ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ОБУЧАЮЩИЙСЯ ДОЛЖЕН:



ЗНАТЬ:

● требования к содержанию 

помещения и оборудования 

кабинетов ногтевого сервиса; 

● требования к условиям труда и 

обслуживания в кабинетах 

ногтевого сервиса; 

● требования к личной гигиене 

персонала; 

● санитарно-эпидемиологические 

правила и нормы содержания, 

дезинфекции и стерилизации 

инструментов и зоны обслуживания 

(контактной зоны); 

● анатомию и физиологию кожи и 

ногтей; 



ЗНАТЬ:

● основные виды косметических 

средств ухода за кожей рук, ног и 

ногтей; 

● основные правила работы с 

инструментами для выполнения 

педикюра и маникюра 

(классификация, подбор, 

дезинфекция)

● основные проблемы и заболевания 

ногтей, а также способы их 

профилактики

● состав и свойства основных 

материалов, состав и свойства  

вспомогательных материалов.;



УМЕТЬ:

● применять нормативную 

документацию и выполнять 

дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и контактной зоны, 

обработку рук мастера и текущую 

уборку контактной зоны, 

обеспечивать инфекционную 

безопасность потребителя и 

исполнителя при оказании 

маникюрных и педикюрных услуг; 

● соблюдать требования техники 

безопасности при работе с 

оборудованием и инструментами во 

время выполнения всех видов 

маникюрных и педикюрных работ; 



УМЕТЬ:

● организовать рабочее место для 

выполнения работ ногтевого 

сервиса; 

● проводить обследование 

поверхности кожных покровов на 

наличие противопоказаний для 

реализации услуг по маникюру и 

педикюру;

● правильно выполнять процедуры по 

уходу за кожей рук и стоп;

● правильно и качественно проводить 

обработку кутикулы и ногтей;

● правильно подбирать технику для 

моделирования различных типов 

ногтей; 



ИМЕТЬ 
ПРАКТИЧЕСКИЙ 

ОПЫТ:

● проведения контроля безопасности 

и подготовки контактной зоны для 

оказания маникюрных и 

педикюрных услуг; 

● определения состояния кожи рук, 

стоп  и ногтей; 

● формирования комплекса 

маникюрных и педикюрных услуг и 

выполнения технологических 

процессов услуг поэтапно и в целом;

● выполнения массажа рук и стоп; 

● проведения консультаций 

потребителей по домашнему 

профилактическому уходу за кожей 

рук, стоп  и ногтями.



КВАЛИФИКАЦИЯ 

ПОСЛЕ УСПЕШНОГО ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА И ПО 

РЕЗУЛЬТАТАМ ИТОГОВОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ПРИСВАИВАЕТСЯ 

КВАЛИФИКАЦИЯ «СПЕЦИАЛИСТ 

НОГТЕВОГО СЕРВИСА»



В ПРОГРАММУ 
ОБУЧЕНИЯ ВХОДЯТ 
СЛЕДУЮЩИЕ 
КУРСЫ:

● ИСТОРИЯ МАНИКЮРА И 

ПЕДИКЮРА

● САНИТАРИЯ И ГИГИЕНА 

МАНИКЮРНЫХ И ПЕДИКЮРНЫХ 

УСЛУГ

● АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ 

КОЖИ И НОГТЕЙ

● МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ

● МАРКЕТИНГ И МЕНЕДЖМЕНТ



В ПРОГРАММУ 
ОБУЧЕНИЯ ВХОДЯТ 
СЛЕДУЮЩИЕ 
КУРСЫ:

● ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ 

СЕРВИСНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

● ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ С 

КЛИЕНТОМ

● ТЕХНОЛОГИЯ МАНИКЮРА

● ТЕХНОЛОГИЯ ПЕДИКЮРА

● ДИЗАЙН НОГТЕЙ

● МОДЕЛИРОВАНИЕ НОГТЕЙ

● ПРОГРАММЫ СПА-УХОДА ЗА 

РУКАМИ И НОГАМИ



ДОКУМЕНТ ПО ОКОНЧАНИИ КУРСА ПО ПРОГРАММЕ «НОГТЕВОЙ СЕРВИС»



ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ НА КУРС 
ПО ПРОГРАММЕ 

«НОГТЕВОЙ СЕРВИС»


